
第24回鎌倉市跆拳道選手権大会 
 
 
【１】名    称 第24回鎌倉市跆拳道選手権大会  
 
 
【２】主    催 鎌倉市跆拳道協会・岡澤道場☆大船本部 共催 
 
 
【３】後   援 国際跆拳道連盟、（一社）国際跆拳道連盟 全日本協会 
             
 
【４】目    的  鎌倉市への跆拳道普及、競技者間の交流 

跆拳道を通じ、礼儀正しい健全な精神修養及び体力増進に貢献する事 
 
 
【５】開催日時 2026年 6月 21日（日）  

選手 10:00～16:00 、スタッフ 8:30集合 
 

 
【６】開催場所 鎌倉武道館 柔道場（2F） 
 

鎌倉市山崎616-6 TEL 0467-46-8010 
JR大船駅 下車徒歩10分、(江ノ電バス/目の前にバス停：鎌倉武道館前) 
駐車場には限りがあります。乗り合い、又は公共交通機関をご使用下さい。 
 

 
【７】参加対象     跆拳道修練者 

 
 
【８】競技種目 ①個人戦 組手： (中学生まで…1分30秒×1R、高校生～一般部…2分×1R)。 
                ②格好良い技選手権： １分間 好きな事をアピール（型・跳び蹴り・試し割り 何でも可）。 
            ③団体戦 型： 決勝まで自由（3人制男女混合可、型種類、ずらすバリエーション等すべて自由）。 
 

④団体戦 一般男子組手 （5人制、5人すべて競技し5人の獲得した合計点で勝敗を決める） 
 
※参加費：下記【12】参照 

 
 
【９】ルール ITF（国際跆拳道連盟）の試合ルールに準じ、鎌倉市大会ルールにて行います。 
            申請書記載の経歴・実績・当日の体重(当日の体重を記載下さい)を踏まえマッチメイクします。 
 
 
【10】表彰 優勝（金メダル）、準優勝(銀メダル)、第3位(銅メダル) 
 

特別賞（最優秀選手賞2、優秀選手賞3、敢闘賞、技能賞、ゲンキッズ、蹴撃王、拳闘王、力勝王、 
スーパー社会人賞、スーパーレディ賞、最優秀審判員賞、最優秀スタッフ賞） 
 
 

【11】防具の使用 黄帯以上： ①手足の防具（ＩＴＦ国際跆拳道連盟 指定、男子 ファールカップ） 
②面防具（少年部・女子部：国際跆拳道連盟全日本協会 指定  一般男子も着用可） 

 
※ 安全の為、マウスガードは着用義務付けます（指定なし、白色や透明が望ましい）。 
 
 

【12】参 加 費 ①個人戦 組手(又は肩ﾀｯﾁ)＋②格好良い技(任意)＋③団体戦 型： 6,000円/1名 (ｽﾎﾟｰﾂ保険込) 
 
                ④団体戦 一般男子組手： 15,000円/5名（道場対抗戦、例：大船A 空也&大征&采耶&蹴太&逞真） 
             
             
【13】申請締切  2026年 6月 6日（土） 14:00 
 
 
【14】申請方法 申請書に参加費を添え、各クラスの責任師範・スタッフへ提出下さい。 

大会事務局 ： 鎌倉市大船1-22-16  岡澤道場☆大船本部 
 
 

【15】注意事項  ① キッズ・ジュニアクラスでは、大会参加も修練過程の一つです。 
② 申請書に記載された申請体重や年令や経歴のもと、マッチメイクします。 
③ 当日は保険証を持参下さい(コピー可)。 
④ 学校や職場で休校措置や自宅待機要請のある場合、参加・入場を自粛下さい。 


