
少年部 夏合宿を下記の通り行います。昨年は7年ぶりの合宿を行ない、皆怪我なく終了いたしました。

合宿中は外でのトレーニングも行ないます。負けない自分作り、心身鍛練に専念頂きます。

今年は去年とは異なり、キャンプファイヤーや花火大会にもチャレンジします。

普段の練習とは異なる環境にて、お子様同士 高め合っていただければ幸いです。

日程/場所   2024年 7月23日（火）～7月24日（水）  1泊2日 少年の森　（藤沢市打戻2345）

　④現地直接チーム　少年の森 受付棟前 13:00

解　散   11:30 出発　→　12:00 御所見中 出発　→ 長後駅　→　藤沢駅　→　大船駅   各所で解散

  小学3年生以上（大船本部・藤沢3支部会員）、スタッフから推薦された選手(小１-2)。

参加費 　5,000円/1名　　（ご兄弟2人目/4,500円、１泊、シャワー、食事2食付…7/23夜・7/24朝）

締切り   7/17（水）　定員越えしましたら、〆切前でも募集を打ち切ります（定員 男子：32名・女子：6名 or 男子24名・女子14名）。

　道衣・帯、ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｳｪｱ、道場 赤Tｼｬﾂ、ﾀｵﾙ、運動靴、ｻﾝﾀﾞﾙ、雑巾、ごみ袋、寝袋(ｼｭﾗﾌ)、

　あると便利グッズ…空気枕、長袖ｼｬﾂ＆懐中電灯(探検用)、虫よけｽﾌﾟﾚｰ。小銭（お茶代）。

連絡先   岡澤道場☆大船本部　0467-46-6869　・　道場スマホ 070-2010-6869

スタッフ   岡澤 一,石田峰男,飯田徹也,三留大征,菱伊里緒,岡澤蹴太　(講師 田部豊和、中村 豊)

＊  7/23（火） 藤沢少年部・一般部 休み、7/24（水） 大船少年部 ＆ 辻堂少年部 休み。

＊  各所で集合・解散にて、交通費は各々でお支払い頂きます（参加費には入っておりません・ICカードご持参下さい）。

＊  体調の悪いお子様はご遠慮頂く事、現地で体調不良のお子様はお迎えに来て頂く事にご了承頂きます。

＊  予想外の事情にて寝具を汚しても、友だちに分からないよう処理します。

＊  道衣やTシャツ等に名前記入をして下さい。参加者するお子様の為に、スケジュールは追ってご連絡。

氏　名 保護者名

住　所

連絡先 緊急連絡先

性 別 血液型

集 合

解 散

ひとこと!!

岡澤道場☆少年部　2024 夏合宿 ご案内

集　合

　①大船駅チーム　ＪＲ大船駅 東口改札11:00 集合、 11:10 出発 （東海道線 11:17発 乗車）

　②藤沢駅チーム　小田急線 藤沢駅改札11:00 集合、 11:35 出発 （小田急線 11:40発 乗車）

　③長後駅チーム　長後駅改札 11:55 出発 （西口2番乗り場 12:00発 乗車　→　御所見中バス停下車）

対　象
　トイレに一人で行ける子（おねしょを卒業した子）。部屋は男女別・8名部屋です。

持ち物   お握り(7/23昼)、水筒、洗面具・石鹸（ｼｬﾜｰ用）、保険証、ICｶｰﾄﾞ等、防具(ｸﾞﾛｰﾌﾞのみ)。

ｷﾘﾄﾘｾﾝ

岡澤道場☆少年部 '24 夏合宿　参加申請書

①大船駅チーム　・　　②藤沢駅チーム　　・　　③長後駅チーム　　・　　④現地集合チーム

①大船駅チーム　・　　②藤沢駅チーム　　・　　③長後駅チーム　　・　　④現地解散チーム


